
Die einzelnen Veranstaltungsorte 

entnehmen Sie bitte der Innenseite 

dieses Flyers. Die Adressen ¿nden Sie 
auf unserer Website unter Service > 

Unterrichtsgebäude oder im aktuellen 

Programmheft ab Seite 262.

Die einzelnen Kosten entnehmen Sie bitte 

der Innenseite dieses Flyers.

Ina Köpf und Katrin Thaidigsmann

Fachbereichsleiterinnen

Tel. 02241 3097-27 bzw. 24

ina.koepf@vhs-rhein-sieg.de

katrin.thaidigsmann@vhs-rhein-sieg.de
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NACHHALTIG LEBEN

Themenreihe im Frühjahr

ab Februar 2019
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Lernen, was ich können will. 

Plastikstrudel, Bienensterben, Klimawandel 

– die Schlagzeilen der Tagespresse zeigen 

es, der Ruf nach Nachhaltigkeit ist kein 

Nischenthema mehr. Es ist in der Mitte der 

Gesellschaft angekommen und mit Blick auf 

unsere Umwelt und Ressourcen schiere Not-

wendigkeit. 

Dazu müssen wir unser tägliches Leben auf 

den Prüfstand stellen. Plastikmüll vermeiden, 

Kleidung upcyceln, Konsum einschränken 

oder Bienen ein Zuhause bieten – jeder und 

jede kann etwas dazu beitragen. Wie, das 

zeigt unsere Themenreihe Nachhaltigkeit.



VHS Rhein-Sieg ▪ Ringstraße 24 ▪ 53721 Siegburg ▪ Tel. 02241 3097-0 ▪ info@vhs-rhein-sieg.de ▪ vhs-rhein-sieg.de ▪ facebook.com/vhsrheinsieg

Patchwork – Neues aus alten Stoϑen
191-21405

Hennef, Generationenhaus; Raum 1.25/1.26

Sa, 23.02. und So, 24.02.19,

jeweils 10:00 – 15:00 Uhr

75,30 EUR

Alle Informationen auf Seite 63 im Programm

Tipps und Tricks für ein nachhaltigeres 

Leben

191-21239
Hennef, Gesamtschule Hennef West; Küche

Di, 26.02.19, 18:00 – 21:30 Uhr

28,90 EUR

Alle Informationen auf Seite 57 im Programm

Wollen oder brauchen? 

Systemischer Blick auf unseren Konsum

191-10706
Lohmar, Villa Therese; Sternensaal

Fr, 15.03.19, 17:00 – 21:00 Uhr

21,90 EUR

Alle Informationen auf Seite 32 im Programm

Kompost: aus der Biotonne in den Garten

191-10006
Sankt Augustin, Entsorgungs- und 

Verwertungspark (EVP)

Di, 19.03.19, 14:00 – 15:30 Uhr

5,00 EUR

Alle Informationen auf Seite 19 im Programm

Bienchen, summ herum! 

Wir bauen ein Insektenhotel

191-21238
Siegburg, VHS-Studienhaus; UG 0

Sa, 23.03.19, 10:00 – 17:00 Uhr

65,30 EUR

Alle Informationen auf Seite 57 im Programm

Wie steht es um unsere zweite Haut? 

Kleidung und Nachhaltigkeit

191-10504
Siegburg, VHS-Studienhaus; Raum 003

Fr, 05.04.19, 18:30 - 20:00 Uhr

entgeltfrei

Alle Informationen auf Seite 29 im Programm

Kramen, klönen, Kleider tauschen

191-10505
Siegburg, VHS-Studienhaus; Raum 011

Fr, 05.04.19, 20:15 – 21:30 Uhr

entgeltfrei

Alle Informationen auf Seite 30 im Programm

Plastikfrei im Alltag – Ein Selbstversuch
191-10503

Siegburg, VHS-Studienhaus; Raum 003

Fr, 12.04.19, 18:30 – 20:00 Uhr

entgeltfrei

Alle Informationen auf Seite 29 im Programm

Regional und saisonal kochen 

Ein nachhaltiger Abend mit 

Slow Food Bonn

191-30720
Sankt Augustin, Gutenbergschule; Küche

Do, 09.05.19, 18:00 - 21:30 Uhr

33,50 EUR

Alle Informationen auf Seite 115 im Programm

Den Bienen auf der Spur mit Imker Baust

191-10018
Eitorf, Treϑpunkt Wanderparkplatz
Hüppelröttchen (Melchiorweg)

Sa, 18.05.19, 14:30 – 17:00 Uhr

13,50 EUR

Alle Informationen auf Seite 25 im Programm

Reste-Fest

Wir kochen den Kühlschrank leer

191-30710
Lohmar, Gesamtschule Lohmar 

Donrather Dreieck; Küche

Do, 13.06.19, 18:00 – 21:30 Uhr

25,90 EUR

Alle Informationen auf Seite 113 im Programm


