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Buchclub ist eins der neuen VHS-Angebote

Monatliche Debatte zur Literatur

Rhein-Sieg-Kreis. Unter dem Titel ,Jetzt packe ich’s an!“ erscheint am Dienstag, 3.
August, das Herbstprogramm der Volkshochschule (VRS) Rhein-Sieg, mit mehr als
790 Kursen und insgesamt 23 600 Unterrichtsstunden. Neu im Angebot ist ein
,Online-Buchclub®, in dem die Teilnehmer jeden Monat ein Buch lesen und sich dazu
austauschen. Zu ,Virtuellen Skizzenabenteuern® 1adt eine Grafikdesignerin ein und
zeigt das Skizzieren von Wasser, Fauna, Architektur, Mensch und Tier. Einen Weg
durch den Erndhrungsdschungel weist ein Online-Vortrag, neben , Yogilates® ist ein
Programm ,Klang & Entspannung® fiir Ruhe und Geborgenheit sowie

,Riickentraining durch Tanz“ vorgesehen.

Ein Praxisworkshop ,,New Work: Arbeiten und Leben 4.0“ geht neuen
Arbeitsmethoden und Wegen fiir Fiihrungskrafte auf den Grund, ,,um Veranderungen
mutig, angstfrei und spielerisch zu begegnen®. Hinter ,,Online-Marketing fiir
Kleinunternehmen, Selbststandige und Vereine“ birgt sich ein Komplettpaket von der
Zielgruppenidentifikation und -ansprache tiber die Auswahl von Social-Media-
Kanalen bis hin zur Verbesserung der Sichtbarkeit eines Unternehmens im Internet.
,Digital fit“ lautet der Oberbegriff fiir eine ganze Kursreihe zum Umgang mit
Smartphones und Tablets.

Uber das gedruckte Angebot hinaus findet sich auch einiges auf der Internetseite der
VHS, etwa zu ,Francais intensif* mit drei Modulen, mit denen Teilnehmende
moglichst schnelle Grundkenntnisse in Franzosisch erlangen konnen. Dazu kommen

weitere Sprachkurse.

Das Programm liegt ab dem 3. August aus, unter anderem in Rathausern, Banken
und Sparkassen. Nahere Informationen zu allen Kursen unter 02241/ 30 970 oder auf
Anfrage per E-Mail. Vom 5. bis 8. August sind Anmeldungen nicht moglich, da das fiir
die VHS zustandige Rechenzentrum umzieht. In dieser Zeit ist die Volkshochschule
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auch telefonisch nicht erreichbar. (ah)
www.vhs-rhein-sieg.de

info@vhs-rhein-sieg.de
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